CUADERNO DE CAZA.
RANGERS

ESTE CUADERNO PERTEMECE A:




HIMNO SCOUT

Vamos hacia delante, mil cumbres a
escalar.

Rios, valles y campos cruzas al pasar.
MNada te detiene, en tu caminar.

El paso es ligero, firme tu voluntad.

Siempre listos somos scouts... {SCOUTS!
la amistad, jla unién!, nuestro afan.

Unidos caminando, la voces sonaran.
Miras al compafiero, puedes ayudar.
Una mano tiendes pronto al recordar:
tus obras, son tu meta; tu norte la
unidad.

Siempre listos somos scouts... jSCOUTS!
la amistad, jla unién!, nuestro afan.

Rocios de mafiana, saludas al pasar;

los prados y los mares y hombres del
lugar,

arboles y juncos, yedra y rosal

alegran tu sendero, gozas de su bondad.

Siempre listos somos scouts... jSCOUTS!
la amistad, jla unién!, nuestro afan.







LEY SCOUT

El scout:

1. Es digno de confianza.

2. Es leal.

3. Es util y ayuda a los demas.
4. Es hermano de todos.

5. Es respetuoso.

6. Reconoce en la naturaleza la obra de
Dios y |a protege.

7. Termina lo que empieza.

8. Afronta |as dificultades con alegria.
9. Es austero y trabajador.

10. Es sano, sincero y honrado.

PROMESA SCOUT

Por mi honor y con la ayuda de Dios
PROMETO:

Hacer  cuanto de mi  dependa
para cumplir mis deberes con DIOS y con
mi PAIS, ayudar al projimo en toda
circunstancia y CUMPLIR fielmente la LEY
SCOUT.

iSCOUTS SIEMPRE ALERTA!

Cuando un scout hace su promesa su

padrino o madrina scout le entrega como
simbolo su pafioleta con sus cintas.

SALUDO SCOUT

Lealtad, abnegacion
y pureza

El mayor protege al
pequefio

Ademas, como scouts, también nos
saludamos con un apreton de mano
izquierda.

iiHAY SCOUTS POR TODO EL MUNDO!!

SDS: G. 5. Santo Domingo
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SDM: Scouts de Madrid

MSC: Movimiento Scout Catdlico

scouts
msc

FEE: Federacidn de Escultismo en Espaiia

ek

OMMS: Organizacion Mundial del
Movimiento Scout
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UNIFORME 5COUT FECHAS IMPORTANTES DE LA VIDA SCOUT

diferente color:

ocT 1: Dia de las personas mayores
& San Francisco de Asis (Lobatos)

= (Castores
12: Nuestra Sefiora del Pilar
* Lobatos 16: | Dia Mundial de la Alimentacién
+ Rangers 17: | Dia Mundial de la Erradicacion de la

s Pioneros Pobreza

# Rutas

# Responsables

éDonde coloco mis insignias?

scoals
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i

La camisa se lleva en ocasiones
importantes, no es necesaric llevarla
siempre que luego se nos mancha mucho.

Junto a la camisa, nuestro uniforme
también tiene la pafioleta del G. 5. Santo

Domingo, con los colores negro, blanco y Dia Internacional de las Familias
amarillo. : | Dia Mundial de la diversidad cultural

Dia Internacional contra las drogas




CABUYERIA BASICA
Mudo simple: el de toda la vida.

Mudo de pescador: dos nudos simples.

El ocho: La serpiente da una vuelta al arbol
y se mete en el lago.
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Doble ocho:

As de guia: La serpiente sale del lago, da

una vuelta al arbol, y se vuelve a meter en
el lago. Es un nudo de salvamento.
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ORIENTACION

Un scout sabe
orientar bien su
camino, y por eso
vamos a aprender
rapidamente como
podemos localizar el norte.

Acuérdate de que el Sol sale siempre por el
este y se pone por el oeste, jsolo tienes
que mirar la hora!

Pero... &y si es un dia nublado?

iMuy facil! Tan facil como buscar en tu
mochila el poto y tu botiquin. Necesitas
una aguja, algo que flote {un corcho o
similar} y un recipiente con agua. La aguja
esta hecha de metal y por tanto, una vez
suspendida encima del corcho flotante,
sefialara al norte.

Ya, pero... éy si es de noche?

5i es de noche, en el hemisferio norte es
muy facil; solo tienes que buscar la estrella
polar, ella te dira donde esta el norte.

L. " Estrella Polar

Mayor



¢COMO SE HACE LA MOCHILA?
Esterilla

Peso leve

Una mochila esta bien montada si aguanta
sola de pie su propio peso. Piensa que el
peso de la mochila tienes que poder
soportarlo una mafiana entera minimo.

¢COMO SE HACE LA TIENDA?

Montar la tienda es muy facil cuando se
hace en compaiia de tu patrulla, seguid las
instrucciones, aseguraos de que las
piguetas estén bien clavadas y los vientos
estén bien tensados (No hace falta clavar la
pigueta lejos, sino ajustar la cuerda).

Es muy importante ser ordenado y guardar
todas las bolsas una vez montada, asi
cuando nos vayamos no se nos perdera
nada al recoger.

Cuando salgais de las tiendas a hacer las
actividades aseguraos de cerrarla bien,
sobre todo en verano porgue se os llenara
de amiguitos nocturnos.

Mo olvides nunca llevar:

-Cantimplora
-Botiquin
-Escudilla
-Neceser

-Muda

-Ropa adecuada
-Linterna




HERBOLARIO

Si uno duda si una planta es conocida o no:
iBAJO NINGUN CONCEPTO SE INGIERE,
TOCA O HUELE!

Menta (Mentha arvensis),
muy refrescante, planta
aromatica suave al tacto
conocida por todos. Muy
utilizada en el ambito
culinario.

Poleo {Mentha pulegium),
de la familia de la menta,
también es una planta
aromatica que se utiliza a
veces en alimentacidn v,
de esto nos sonara mas,
en la pasta de dientes.

El laurel (laurus nobilis)
sirve como  relajante
muscular, te haces una
infusion y cuando el agua
esté tibia mueves la zona
afectada dentro del agua.
También es planta
aromatica.

Si alguna wvez wvais de
marcha y o5 encontrais
un campo de romero
(Rosmarinus  officinalis),
aseguraos de frotaros
bien las manos, olerdn
fenomenal, y llevaos un
ramito para aromatizar
vuestro armario (si la
marcha no es muy larga,
¢eh? No se nos vaya a

pudrir).

Zarzamora (Rubus  fru-
ticosus), normalmente
los frutos salen en
septiembre. Las moras
rojas saben acidas, pero
las negras son  muy
dulces. jCuidado que
pinchal

BESTIARIO

Huella de felino: gatos

. . monteses, linces... Cuatro
. falanges y almohadilla.

I}
‘ Huella de lobo: se marcan

"

A 2 -
A mas las ufias, y las falanges

son mas alargadas.

’O

Huella de jabali: pezufia
partida en dos, con
muescas posteriores.

Huella de ciervo: mas
estilizada y sin muescas.

Huella de tejon: son muy
cascarrabias, ten cuidado.

Huella de conejito: sin
almohadilla, cinco falanges.

N
! ." ! Huella de oso: cinco

'. falanges y almohadilla.




MIS COMPARIEROS DE PATRULLA:

NOMBRE:
TELEFONO:
E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:

TELEFONO:

E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:

TELEFONO:

E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:

TELEFONO:

E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:

TELEFONO:

E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:
TELEFONO:
E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:
TELEFONO:
E-MAIL:

OTRO:

NOMBRE:
TELEFONO:
E-MAIL:

OTRO:

PERO... {QUE ES UNA PATRULLA?

Lord Baden Powell, fundador de los scouts,
creo el sistema de patrullas para gue
Rangers como yo trabajaran en pequefios
equipos de seis u ocho miembros, tratando

de dejar siempre un mundo mejor.
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